SPITAL DR. KARL DIEL JIMBOLIA

TEMATICA
pentru examenul de medic specialist
specialitatea PSIHIATRIE
I. PROBA SCRISA
IT —III. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

1.Conceptia clinico-nosografica in psihiatria contemporana. Clasificarea
tulburérilor mintale (ICD-10-WHO, DSM-IV-APA). Criterii de validitate si
credibilitate a diagnosticului psihiatric.

2.Normalitate, anormalitate, sindtate si boala psihica.

3.Bazele biologice ale psihiatriei. Genetica si psihiatria.

4 Bazele biologice ale psihiatriei

-neurotransmitatorii

-neuroanatomie functionala

5.Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul,comportamentalismul
(behaviourism-ul), configurationismul (gestalt-ismul), psihopatologia
dezvoltarii, organodinamismul, etc.

6.Aspecte sociologice in psihiatrie: dinamica microgrupului familial, reteaua
de suport social, conceptul de “normalizare” si “proiect de viata”,
“etichetarea” sociala in psihiatrie, disabilitatile sociale si destatuarea in
psihiatrie.

7.Epidemiologia psihiatrica.

8.Etiopatogeneza generala psihiatrica: tipurile de patogeneza psihiatrica.
Vulnerabilitatea si factorii de risc in psihiatrie (factorii de “teren”).

9 Influente psiho-sociale stresante in etiopatogenia tulburarilor psihice
(psihogeneza/sociogeneza). Conceptul de endogeneza si somatogeneza in
psihiatrie.

10.Semiologie psihiatrica: simptome psihopatologice constand in tulburarea
diverselor functii psihice: atentie (prosexie), perceptie, memorie (si



reprezentare), imaginatie, gandire, dimensiunea pulsionala si afectiva a
psihismului, motivatie, actiune voluntara, limbaj si comunicare, expresivitate
si dimensiunea spirituala a psihismului (in special constiinta morala).
11.Semiologie psihiatrica: sindroame psihopatologice: tulburari
aleconstientei (vigilitatii, “delirium” si tulburari ale somnului cu vise, etc.),
sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. obsesiv si compulsiv, s. depresiv, s. maniacal,
s. delirant, s. halucinator, s. de depersonalizare, s. de transparenta-influenta
psihica, s. dezorganizant ideoverbal (tulburari formale ale cursului gandirii,
ale semanticii vorbirii), s. deficitar catatonic, s. amnestic organic,s.demential,

s. retardare mintala (oligofrenie).

Nota: In domeniul psihopatologiei descriptive sunt recomandate instrumentele OMS si
europene SCAN, CID], AMDP, manualele clasice de psihiatrie (Kaplan, Oxford, Kendell,
etc.).

12.Boala Alzheimer si alte demente (neuro-degenerative) predominant ale
varstei a [II-a.

Elemente ale neuro-psiho-patologiei corticale si subcorticale: (de lob frontal,
temporal, parietal, occipital: afazii, apraxii, sindroame extrapiramidale si
talamice).

13.Tulburari psihopatologice dupa traumatismele cerebrale.

14.Tulburari psihopatologice in ASC si in alte tulburari circulatorii cerebrale.
15.Tulburari psihopatologice in infectii (cu localizare cerebrala, generale sau
cu alta localizare dar cu afectare cerebrala), inclusiv in infectiile HIV si in
TBC.

16.Tulburari psihopatologice in tumorile cerebrale.

17.Tulburari psihopatologice in discrinii (endocrinopatii).

18.Tulburari psihopatologice corelate ciclului menstrual, sarcinii si perioadei
puerperale.

19.Tulburari psihopatologice in epilepsie.

20.Alcoolismul: aspecte psihologice si sociale; tulburari psihopatologice si
somatice

21.Toxicomaniile altele decat cea alcoolica: aspecte psihologice si sociale;
abuzul si dependenta; tulburari psihopatologice si somatice.

22.Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipala.

23.Psihozele (delirante) acute si cele persistente.

24 Tulburarile dispozitiei: tulburarea bipolara si cea monopolara depresiva
(depresia recurenta), inclusiv ciclotimia si distimia.

25.Tulburari de anxietate (tulburarea anxioasa, atacul de panica, fobiile).



26.Tulburari nevrotice si somatoforme: - tulburarea (nevrotica) predominant
fobica; - tulburarea (nevrotica) predominant obsesiv-compulsiva; -
Tulburarea nevrotica predominant conversiva si disociativa, inclusiv
s.Ganser si personalitatile multiple; - Tulburarea de somatizare, somatoforma
nediferentiata, hipocondria nevrotica, disfunctia neurovegetativa
somatoforma, algia psihogena; - tulburarea (nevrotica) astenica si cea de
depersonalizare. Neurastenia.

27.Reactia la stress sever (acuta si posttraumatica) si tulburarea de adaptare.
28.Sindroame comportamentale asociate unei dereglari fiziologice: tulburari
ale instinctului alimentar si sexual, ale agresivitatii si cele ale somnului.
29.Tulburari de personalitate.

30.Suicidul in perspectiva psihiatriei.

31.Psihosomatica

32.Probleme de psihiatrie in practica medicului de familie.

33.Aspecte clinice specifice ciclurilor vietii.

34.Urgente in psihiatrie.

35.Interventia in criza.

36.Intarzierea mintala.

37.Tulburari specifice de dezvoltare in perioada copilariei

38.Tulburari invadante (pervasive): autismul infantil si tulburarile conexe.
39.Tulburari comportamentale si emotionale cu debut la varsta infanto-
juvenila, inclusiv tulburarile de conduita (tulburari predominant in s

fera: alimentatiei, controlului sfincterian, agresivitatii la varsta infanto-
juvenila).

40.Terapiile psihofarmacologice.

41.Terapia electroconvulsivanta.

42 Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie
psihanalitica, experientiale (individuale si de grup).

43 Reabilitare si reinsertie psiho-sociala.

44 Expertiza psihiatrico-legala.

45 .Expertiza capacitatii de munca: boala, deficienta (defect), disabilitate
(incapacitate), handicap; programe de reabilitare in roluri sociale.
46.Reteaua institutiilor psihiatrice.

47.Psihiatria comunitara.

48 Psihiatria de legatura.



IT - ITII. DOUA PROBE CLINICE

Cazurile clinice se vor alege din tematica clinica a probei scrise.

IV. PROBA PRACTICA

1. Examinarea, obtinerea datelor si diagnosticul in psihiatrie.

-Tipuri de interviu (structurat, semistructurat, nestructurat); cunoasterea
principalelor instrumente OMS in acest domeniu: SCAN, CIDI.

-Foi de observatie si evidenta standardizata in psihiatrie (AMDP-PHSD-
OMS)

-Diagnosticul in perspectiva definitiilor operationale in psihiatrie pe baza
“criteriilor de diagnostic™ ale ICD-10-DCR si DSM-IV

-Diagnosticul pe axe (perspectiva DSM-1V si ICD-10)

2.Tomografia computerizata, RMN

3.Electroencefalografia in psihiatrie.

4.Examenul fundului de ochi in psihiatrie.

5.Teste biochimice in psihiatrie: testul de supresie a dezametazonei (DST),
testul de stimulare a tireotopului (TRH).

6.Probe psihologice de evaluare a functiilor cognitive: atentiei, perceptiei,
memoriei; instrumente si tehnici de evaluare a inteligentei si “capacitatilor
cognitive” la diverste varste (Wechsler: WAIS, WISC, Raven, etc.).
7.Tehnici proiective de investigare a personalitatii in perspectiva psihiatriei:
Rorschach, TAT, Rosenzweig, Szondi, Luscher, etc.

8.Chestionare pentru investigarea personalitatii: MMPI, PF16, IPDE
interviul OMS, Tyrer, Karolinska, etc.

9.Scale de evaluare psihopatologice: globale: SCL-90,CRSP, BRPS si pentru
anumite nuclee sindromatice ca depresia, anxietatea, fobiile, schizofrenia
pozitiva si cea negativa, etc.

10.Scale de evaluare observationale a comportamentuluiin diferite
imprejurari: in spital, la ergoterapie, in societate; evaluarea disabilitatilor
(DAS) si alte scale de evaluare utile in psihiatrie.
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SPITAL DR. KARL DIEL JIMBOLIA

TEMATICA
pentru examenul de medic specialist
specialitatea MEDICINA INTERNA
. PROBA SCRISA
11 — I1I. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

1.Bronsita cronica. Emfizemul pulmonar. Bronhopneumopatia cronica
obstructiva.

2.Pneumoniile.

3.Astmul bronsic.

4.Abcesul pulmonar.

5.Cancerul bronhopulmonar,

6. Tuberculoza pulmonara a adultului (forme clinice, diagnostice, principii de
tratament).

7.Pleureziile.

8.Sindroamele mediastinale.

9.Alveolite fibrozante acute si cronice.

10.Insuficienta respiratorie.

11.Endocardita bacteriana subacuta.

12.Valvulopatii mitrale si aortice.

13. Tulburarile de ritm ale inimii.

14.Tulburarile de conducere ale inimii.

15.Pericarditele.

16 .Miocardite si cardiomiopatii.

17.Cardiopatia ischemica (Angina pectorala stabila si instabila, infarctul
miocardic acut).

18.Edemul pulmonar acut cardiogen si noncardiogen.

19.Socul cardiogen.

20.Moartea subita cardiaca.

21.Cordul pulmonar cronic.

22 .Insuficienta cardiaca congestiva.

23. Tromboembolismul pulmonar.



24 Hipertensiunea arteriala esentiala si secundara.

25. Tromboflebitele.

26.Bolile aortei si arterelor periferice.
27.Glomerulonefrite acute, rapid progresive si cronice.
28.Sindromul nefrotic.

29 Nefropatii insterstitiale acute si cronice.

30.Litiaza renala. Infectiile urinare. Pielonefritele.
31.Insuficienta renala acuta.

32.Insuficienta renala cronica.

33.Rinichiul de sarcina.

34 Esofagita de reflux. Hernia hiatala.

35.Ulcerul gastric si duodenal.

36.Cancerul gastric.

37.Suferintele stomacului operat.

38.Colita ulceroasa si boala Crohn.

39.Cancerul colonului.

40.Cancerul rectal.

41.Hepatitele virale.

42 Hepatita cronica.

43.Cirozele hepatice.

44 Insuficienta hepatica si encefalopatia portalsistemica.
45 Litiaza biliara.

46.Icterele.

47 Pancreatite acute si cronice.

48.Cancerul de pancreas.

49 Hemoragiile digestive superioare.

50.Anemiile feriprive.

51.Anemiile megaloblastice.

52.Anemiile hemolitice.

53.Leucoza acuta.

54.LLeucoza limfatica cronica.

55.Sindromul mieloproliferativ (leucoza mieloida cronica, policitemia vera,
trombocitemia esentiala, metaplazia mieloida cu mieloscleroza).
56.Limfoame maligne.

57.Sindroame hemoragipare, de cauza trombocitara, vasculara si prin
tulburari de coagulare.



58.Diabetul zaharat.

59.Reumatismul articular acut.

60.Poliartrita reumatoida.

61.Artritele seronegative, artritele infectioase si prin microcristale.
62.Artrozele.

63.Sciatica vertebrala.

64.Colagenoze (lupus eritematos, sclerodermia, dermato-miozite, boala
mixta de tesut conjunctiv.

65.Vasculite sistemice.

66.Intoxicatia acuta barbiturica.

67.Intoxicatia acuta cu compusi organo-fosforici.

68.Sindromul meningeal. Meningita acuta tuberculoasa, meningita acuta
limfocitara benigna, meningita cerebrospinala meningococica.
69.Hipertiroidismul.

70.Diagnosticul pozitiv si diferential al comelor. Principii de tratament.
71.Aterogeneza si ateroscleroza.

72 .Dislipidemiile.

73.0bezitatea.

I1 - II. DOUA PROBE CLINICE

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise de specialitate.
IV. PROBA PRACTICA

1.Examen clinic complet si intocmirea foilor de observatie.
2.Prezentarea de cazuri clinice.

3.Interpretarea examenului radiologic in afectiunile prevazute pe aparate si
sisteme.

4 Interpretarea rezultatelor de la explorarile functionale respiratorii
(spirometrie si determinarea gazelor sanguine).

5.Interpretarea unei electrocardiograme:

-stabilizarea axului electric si modificarile patologice

-hipertrofiile atriale si ventriculare

-modificarile electrocardiogramei in cardiopatia ischemica, cardiomiopatii
-diagnosticul electrocardiografic in cordul pulmonar cronic

-tulburarile de ritm cardiac

-tulburarile de conducere

-indicatiile, tehnica si interpretarea probei de efort

6.Interpretarea principalelor date ecocardiografice prevazuta in tematica



7.Interpretarea datelor de ecografie abdominala
8.Toracenteza
9.Paracenteza

10.Interpretarea rezultatelor hiperglicemiei provocate.

11.Interpretarea oscilometriei.

12.Interpretarea medulogramei.

13.Interpretarea rezultatului biopsiei hepatice, renale.

14 Interpretarea rezultatelor endoscopice (bronhoscopie, colonoscopie,
rectoscopie).

15.Interpretarea rezultatelor investigatiilor radioizotopice prevazute in
tematica.

16.Interpretarea rezultatului fundului de ochi.

17.Interpretarea rezultatelor analizei lichidului cefalorahidian.
18.Tehnicile de resuscitare cardiorespiratorie.

19.Defibrilarea si cardioversia.

20.Interpretarea rezultatelor examenului bacteriologic(sputa, urina, bila,
lichid pleural, lichid peritoneal, cefalorahidian, sange).

21.Tehnica efectudrii examenului bacteriologic direct,in urgente, din produse
patologice.

22 Interpretarea rezultatelor examenelor din sdngele periferic si mdduva
pentru principalele afectiuni hematologice prevazute in tematica (anemii,
leucoze acute si cronice, sindroame mieloproliferative si limfoproliferative,
sindroame hemoragipare).

23 .Interpretarea datelor de explorare functionala renald, hepatica,
pancreatica.

24 Interpretarea rezultatelor determinarii echilibrului acidobazic si
hidroelectrolitic.
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